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“lata stau la usa si bat. De va auzi cineva glasul
Meu si va deschide, voi intra la el, si voi cina cu
el si el cu Mine” (Apocalipsa 3, 20)

’ Numarul 25 (2014), Duminica a 12-a dupa Rusalii
(Téndrul bogat)

Evanghelia: Matei 19, 16-26*

TN vremea aceea un tandr a venit la lisus si I-a zis: , Invatatorule
bun, ce bine sa fac ca sa am viata vesnica?“ lar El a zis: ,De
ce-Mi spui bun? Nimeni nu este bun, decat numai Unul
Dumnezeu. lar daca vrei sa intri in Viata, pazeste poruncile”. El
I-a zis: , Care?“ lar lisus i-a zis: Sa nu ucizi, sa nu te desfranezi,
sa nu furi, sa nu marturisesti stramb; cinsteste pe tatal tau si
pe mama ta si sa iubesti pe aproapele tau ca pe tine insuti.
Tanarul I-a zis: ,,Pe toate acestea le-am pazit din tineretea mea.
Ce-mi lipseste?” lisus i-a zis: , Daca vrei sa fii desavarsit, du-te,
vinde-ti averile, da-le saracilor si vei avea comoara in cer; si vino
de-Mi urmeaza Mie” Dar tanarul, auzind cuvantul acesta, a
plecat intristat, caci avea multe avutii.

lar lisus a zis catre ucenicii Sai: ,Adevarat va spun ca cu greu
va intra un bogat in Tmparatia cerurilor. Si va mai spun: Mai
lesne e sa treaca o camila prin urechile acului decat sa intre un
bogat in imparatia lui Dumnezeu®. Auzind acest cuvant, ucenicii
tare s'au mirat si au zis: ,,Atunci, cine poate sa se mantuiasca?”...
lar lisus, privind drept la ei, le-a zis: , Aceasta e cu neputinta la
oameni, dar la Dumnezeu toate sunt cu putinta®

*)Texte preluate din Biblie, (Editia jubiliara a Sfantului Sinod, 2000, citata pe scurt: Biblia Bartolomeu)
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Despre pocainta
Parintele Rafail Noica

Pocainta este intoarcere de la moarte la viata. Pocainta incepe numai in masura
in care avem harul Duhului Sfant, fiindca omul, fiind in intuneric si necunoscand
lumina, nu stie ce este lumina, dar nici intunericul. (...)

Daca vedem ca ne este greu sa traim o viata morala, stim, dibuim ca nu suntem
la nivelul dumnezeiesc la care Dumnezeu ne asteapta. Cand incercam sa facem
schimbarea asta in viata noastra, nu pe ea sa ne centram, ci sa cerem lui
Dumnezeu, asa cum gasim si-n Psalmi si-n rugaciuni: “Arata-mi calea in care voi
merge”, “Lege pune in calea mea”, legea fiind prima calauza care ma trece prin
jungla patimilor si a tuturor acestor elemente sau madulare ale iadului care
traiesc in mine. Dar si legea, chiar si Legea lui Moise, si as indrazni sa zic, chiar
legile Noului Legamant, noii Biserici, adica Canoanele noastre, nu sunt decat o
prima calauza pe care trebuie s-o depasim ca sa aflam Viata.

Liturghia ortodoxa incepe la Proscomidie cu cuvintele troparului din Sfanta Joi:
“Rascumparatu-ne-ai din blestemul Legii cu scump Sangele Tau”. Aceste cuvinte
nu sunt o blasfemie; este un paradox de nespus, pe care il expune Sfantul Pavel
in mai multe din epistolele lui: ca Legea, care era sfanta, fiindca era data de
Dumnezeu ca o calauza, la un moment dat devine un blestem, fiindca tinand
preceptele Legii poti sa devii mai bun, dar viata nu gasesti. Viata vesnica nu se
gaseste nicaieri, in nicio lege.

Pana cand, ajungand in prima parte a pocaintei noastre macar sa pastram o lege,
macar sa nu rasplatesc omorand un om pentru un ochi, cum spune vechea lege:
“Ochi pentru ochi si dinte pentru dinte”; macar atata dreptate. lar dupa aceea,
intelegand ca: “Ce castig eu daca el mi-a scos un ochi si daca eu i scot ochiul lui,
ce castig din suferinta lui?” Si poate aflu o stare morala mai inalta si ma apropii
de Hristos zicand: “Lasa, Domnul sa-l ierte, macar lui sa-i fie bine”. Si opresc raul
la mine si nu-l intorc Ttnapoi asupra fratelui care poate se mahneste si-mi intoarce
iarasi inapoi. Este cunoscut ca, de exemplu, in anumite regiuni ale Italiei cuvantul
vendetta, “razbunare”, trece din generatie in generatie si nu se mai sfarseste.
Pana cand? Pana cand va veni cineva care va spune: “Stop, destul, la mine! Destul
au suferit toti, si eu. Ce sa dau inapoi, suferinta pentru suferinta?”(...)

Nu stiu daca as putea sa dau in putine cuvinte acuma, ca sa ilustrez mai mult, ce
este calea pocaintei. Nu stiu daca ati bagat de seama, mai in toate Liturghiile
se canta ceea ce numim Fericirile. Cele noua Fericiri sunt tot atatea trepte catre
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desavarsire. (...)

Este cu neputinta a descrie cele sfinte. Sfantul Pavel a vazut al treilea cer si a spus
ca sunt lucruri pe care limba noastra nu le poate exprima. Dar daca omul care se
pocaieste nu este cel de alaturi de tine, ale carui suferinte si lacrimi vezi, si se pot
descrie; ci daca esti tu, apai cu suferintele si cu lacrimile o sa cunosti o tainica
bucurie, o tainica indulcire, dar asa mare, chiar cand e tainica, ca nici tu nu
observi; dar nici tu n-ai vrea sa te lepezi de dureri si de lacrimi, fiindca simti in
sinea ta ca ceva sfant se intampla. Si ,deci, cel care traieste pocainta, desi
cunoaste si vorbeste de lacrimi si de durere, ceea ce el traieste mai puternic si
mai cu adevarat este o bucurie, o nadejde nesfarsita, o insuflare a Duhului Sfant
care-i da putere sa treaca, asa precum si maica cand naste, in multa nadejde
trece prin acele dureri, stiind ca va avea bucuria de a tine in ziua aceea un copil in
brate.

Asa ca zic: noi, modernii, napastuiti cu o educatie si cu o cultura intelectuala
analitica, nu mai vedem decat analitic ce ni se pune pe hartie, dar nu mai avem
destula intuitie sa presimtim ce se ascunde in urma cuvintelor, si atuncea
ramanem poticniti de un oarecare dolorism, o atitudine oarecum bolnavicioasa,
as zice. In loc s3 presimtim, Tn intuitie n3dejdea aceasta, asa cum mama asteapta
sa tina un prunc in brate, intr-un ceas, sau cat o trece prin durerile acelea, in loc
sa avem si noi nadejdea asta, ne poticnim si ramanem la acele chinuri care sunt
singurele care pot fi descrise.

Mantuitorul descrie calatoria diferitelor trepte ale pocaintei ca fiind fericiri. Ca
asta si este. Noi toti cautam fericirea si niciunul dintre noi, nici noi, nici stramosii
nostri, nu am stiut s-o gdsim pana nu a venit Tnsusi Dumnezeu, intrupat in firea
omului, ca sa ne arate iarasi un paradox de nedescris, cum spune troparul pe care
il cantam in fiecare Utrenie de Duminica: “Caci iata a venit prin Cruce bucurie la
toata lumea”. Bucuria aceasta este de presimtit - si intr-o zi de gustat. Slava
Golgotei! Mielul lui Dumnezeu, Care “fara de durere”, “fara de mahnire” a trait
pocadinta noastra pana la moarte, pana la iad! Dar iadul ce-a putut? N-a putut
decat sa nasca inviere, si El s-a facut, cum spune Pavel, “intaiul nascut din morti”.
Si ne-a creat drum prin intunericul mortii catre viata vesnica si bucurie pe care
“nimeni nu o poate lua de la noi”. Si calea pe care ne-a aratat-o este calea
Fericirilor. Dar paradox este fericirea dumnezeiasca in viata aceasta, paradox pe
care il vom intelege cand vom trai fericirea intr-o masura, si intr-o mai mare
masura in desavarsirea noastra in veacul care vine.

(Sursa: Pr. Rafail Noica, Cultura Duhului, Editura Reintregirea, Alba-lulia, 2002)
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Orice cuvant al nostru este o lucrare

Pagina 4

Apoi, cat de trist si dureros este cand lucrarea noastra e parazitata de duhuri rele.
Orice chemare, orice invocare a celui rau sau orice gand rau, primit si mestecat in
mintea si inima noastra, face ca lucrul nostru sa fie o lucrare umano-demonica.
Este o impreuna-lucrare cu diavolul. Daca in timp ce tai ceapa il dau relelor pe
barbatul meu, care “iar n-a venit, precis a baut banii la carciuma si astazi, si e zi
de salariu, cum era sa vina?”, aceasta lucrare de taiere a cepei este o lucrare de
indracire a mea si a obiectelor pe care le ating. De aceea, barbatul meu, cand va
manca din ciorba aceea, 0 sa aiba o stare de agitatie si de “nu stiu ce |-o fi
apucat!”.

Si, cred ca v-am mai spus, ca eu spun la toata lumea, de ce e mai buna mancarea
la manastire decat acasa? Pentru ca la manastire, oricat ar fi de rea o maica sau
un calugar care face mancare, ei tot vor zice “Doamne, lisuse Hristoase,
miluieste-ma pe mine, pacatosul (pacatoasa)!".

Si aceste cuvinte si Cel chemat prin ele, intra in viata mea, in ceapa mea, in ciorba
mea, in cartoful pe care il curat, si ma sfinteste si le sfinteste. Si cel care mananca,
mananca lucru sfintit si se uneste cu Dumnezeu venit acolo in ciorba noastra, in
ceapa noastra, iar altii se unesc cu diavolul. Multe femei intretin, cultiva rautatea
barbatului, prin aceasta otrava pe care o pun in mancarea pe care o gatesc cu
repulsie, fara nici un fel de iubire sau rugaciune. Sa luam aminte ca orice cuvant
al nostru este o lucrare, care niciodata nu este pur umana.

Sufletul omului a fost facut de Dumnezeu ca o cupa, ca un potir care este duhul
omului sau inima lui. Tn acest potir se sdldsluia “suflarea" Lui dit3toare de viata.
Duhul omului este o putere a sufletului care este ca un potir sau ca o antena
parabolica, daca vreti, in termeni mai moderni, deschisa sa primeasca undele
acestea, energia necreata a lui Dumnezeu, cu care apoi isi potenteaza celelalte
puteri si lucrari. Daca respiri impreuna cu Dumnezeu, este o respiratie umano-
divina. Daca respiri fara Dumnezeu, locul Lui nu ramane gol, ci va fi umplut, fie de
energii demonice, fie de energii animalice. Atunci lucrarea si viata omului vor fi
umano-demonice sau dobitocesti. Asadar, daca alege sa nu se induhovniceasca,
omul alege, de fapt, sa se indraceasca sau sa se indobitoceasca.

(Sursa: Monabhia Siluana Vlad, Deschide cerul cu lucrul mdrunt, Editura Doxologia, lasi, 2013, pp. 15-
16)
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