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“lata stau la usa si bat. De va auzi cineva glasul
Meu si va deschide, voi intra la el, si voi cina cu
el si el cu Mine” (Apocalipsa 3, 20)

Numarul 22 (2014), Duminica a 9-a dupa Rusalii
(Umblarea pe mare - Potolirea furtunii)

Evanghelia: Matei 14, 22-34*

A L L3 eofge . . d . n L .
In vremea aceea lisus i-a silit pe ucenici sa intre In corabie )

sa treaca inaintea Lui pe tarmul celalalt, pana ce El va da
drumul multimilor. Si dand drumul multimilor, S'a suit in
munte, ca sa Se roage in deosebi. Si facandu-se seara, era
singur acolo.

lar corabia era la multe stadii departe de tarm, fiind invaluita
de valuri, caci vantul era impotriva. lar la a patra straja din
noapte, lisus a venit la ei umbland pe mare. Vazandu-L
umbland pe mare, ucenicii s'au inspaimantat, zicand ca este
naluca, si de frica au strigat. Dar El le-a vorbit indata, zicand:
,indrazniti, Eu sunt; nu vd temeti!“ lar Petru, raspunzand,
a zis: ,Doamne, daca esti Tu, porunceste sa vin la Tine pe
apa“. El i-a zis: ,Vino!“ lar Petru, coborandu-se din corabie, a
mers pe apa si a venit la lisus. Dar vazand vantul puternic,
s'a infricosat si, incepand sa se scufunde, a strigat, zicand:
,Do0amne, scapa-mal!“ lar lisus, intinzandu-Si indata mana,
I-a apucat si i-a zis: ,Putin credinciosule, de ce te-ai indoit?“
Si suindu-se ei in corabie, vantul s'a potolit. lar cei din corabie |
s'au inchinat, zicand: ,,Cu adevarat, Tu esti Fiul lui Dumnezeu!“
Si, trecand marea, au venit pe uscat in Ghenizaret.
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*)Texte preluate din Biblie, (Editia jubiliara a Sfantului Sinod, 2000, citata pe scurt: Biblia Bartolomeu)
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Pagina 2 \'ﬂl_ ” GLASUL DOMNULUI

A fi panicat: a nu te mai uita la Hristos
IPS Bartolomeu Anania

(...) Ni se spune in Sfanta Evanghelie ca Petru uitandu-se imprejur si vazand furtuna
si marea infuriata si invaluindu-se de valuri a inceput sa se scufunde. Si-a pierdut
imponderabilitatea pe care o avea datorita apropierii de lisus. Si fiind pe jumatate
scufundat, a intins mainile si a zis: “Doamne, scapa-mal” (...)

lubitii mei, intrebarea este: de ce a inceput Petru sa se scufunde? (...) Ne-o spune
tot Sfanta Evanghelie: uitandu-se Tmprejur si vazand marea tulburata si furioasa. Cu
alte cuvinte, pentru o singura secunda si-a luat ochii de la lisus si s-a uitat in jos la
picioarele lui. L-a pierdut pe lisus din vedere. Si-a pierdut din vedere tinta la care
trebuia sa ajunga si-n clipa aceea s-a produs o ruptura intre el si Dumnezeu. Ruptu-
ra s-a tradus in spaima si-n vecinatatea mortii pentru ca Petru urma sa se inece.

(...) Viata nu este deloc linistita. Si nu o data viata unui om a fost asemanata cu o
mare bantuita de valuri. Ati auzit la slujba iInmormantarii si la parastas este o can-
tare: “Marea vietii vazandu-o ridicandu-se de viforul ispitelor”. Marea vietii! Aceas-
ta este! (...) In viata de fiecare zi te-a cuprins o boal3, a ta sau a cuiva din familie, te
descurajezi, te poticnesti, te-a ajuns o infirmitate, o slabiciune, ajungi la o varsta
inaintatd, Tncepi sa te descurajezi. Viata nimanui nu este asa de usoara. Cine oare
dintre noi se poate lauda ca a avut viata numai ca un drum drept, limpede, neban-
tuit de praf, nebatut de vanturi, de furtuni sau de intuneric. Viata este o lupta
permanenta pe care trebuie sa o ducem in preajma noastra. Asa a fost cu Petru,
asa este cu fiecare dintre noi. Important este ca daca ti-ai propus o tinta, sa nu-ti
iei ochii de la ea sau gandul sau credinta, oricate valuri ale vieti s-ar afla peste tine
si ar vrea sa te abata din drum. (...)

La o universitate americanad, un profesor s-a prezentat in fata studentilor cu un bor-
can. Un borcan de sticla din acela mare, in care se pun toamna muraturile. Si le-a
spus: “Astazi am sa va vorbesc despre acest borcan.” Si a luat niste mingi de tenis si
le-a pus in borcan. Si i-a intrebat pe studenti: “Acum este acest borcan plin?” Si au
spus: “Da, este plin!” Atunci a luat de alaturi niste pietricele si le-a pus in borcan si
[-a clatinat, I-a scuturat usor si pietricele si-au facut loc prin golurile dintre mingi
pana au ajuns sus. “Este acest borcan plin?” “Este - au zis studentii - plin!” Si atunci
a luat nisip fin si a turnat in borcan, agitandu-l, mai departe pana sus. Si-a intrebat
a treia oara: “Este acest borcan plin?” “Este!” - au zis studentii. "Ei bine - a zis
profesorul - aceasta este viata fiecaruia dintre voi.” Sunteti tineri si trebuie sa va
umpleti viata.” Mingile reprezinta ceea ce este important in viata unui om: invata-
tura, succesele, cariera, serviciul, credinta religioasa si familia. Pietrele printre ele
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sunt repausul duminical - daca esti credincios mergi la biserica, biblioteca, teatrul,
sala de concerte, cinematograful, o plimbare sau o masa la un restaurant cu sotia
si copiii. lar nisipul Tnseamna somnul, lenea, trandavia, carciuma, televizorul cu si
fara interes, si tot ceea ce poate sa iroseasca timpul unui om. Mergi undeva la o
cafenea si joci toata ziua table si ti-ai trecut ziua. Fiecare din acestea umple viata
asa cum toate aceste trei elemente au umplut acest borcan.

Pagina 3

Important este cu ce-ti umpli viata. Este bine s-o umpli cu mingile de tenis, cu ceea
ce este mai important in viata ta. Si cu pietricele care sunt in secundar. Dar este
posibil ca viata ta sa fie plina si numai cu nisip care nu-ti aduce nimic. Si atunci desi
borcanul este plin, practic este gol, pentru ca nisipul nu inseamna decat sterilitate.

Asa este, dragii mei, viata unui om si asa este relatia dintre el si propria sa viata.
Relatia cu Dumnezeu este cea mai importants. Tn experienta lui Petru, la capatul
drumului prin noapte si furtuna, se gasea lisus Mantuitorul. Mantuitor inseamna
salvator. O singura secunda si-a luat ochii de la Salvatorul sau si a pierdut echilibrul
si a inceput sa se scufunde. Important este, dragii mei, ca fiecare dintre noi cu
atata multitudine si varietate de preocupari sa nu uite un singur lucru: sa nu-L uite
pe lisus Hristos. In orice imprejurare ar fi, El rdmane tinta noastra suprema3. El este
cel care ne asteapta la limanul cel neinviforat. {(...)

Toti avem o tinta pe care n-am scornit-o noi, dar care este poate cea mai reala.
Este moartea. Moartea este cel mai important moment din viata unui om. Mai
important chiar decat nasterea. Prin nastere vii intr-o viata de aici, pe cata vreme
prin moarte treci in viata de dincolo, nemuritoare. E foarte important ca-n clipa
mortii sa te uiti in urma la propria ta viata, sa nu ai impresia ca ti-ai umplut-o cu
nisip. (...) Adica in clipa mortii cand te gandesti ca ai in fata propria ta viata, sa nu
fie nimic care sa te faca sa rosesti. Adica vreun pacat mai greu pe care niciodata nu
[-ai marturisit la preot si n-ai facut-o nici acum pe patul de moarte. (...)

De aceea, dragii mei, experienta lui Petru sa ne stea in fata intotdeauna si atunci
cand in valtorile vietii suntem in situatia de a ne clatina, de a ne descuraja, de a ne
pierde, sa ne uitam la lisus si chiar daca vom spune asemenea lui Petru: “Doamne,
scapa-mal”, lisus ne va intinde o mana si ne va scapa. El nu ne va lasa niciodata in
clipa in care ne gandim la El si Ti cerem ajutorul. Niciodatd nu ne va pérasi, ci ne va
intinde mana si ne va salva. (...) fiecare dintre noi, mai tdnar sau mai batran, este
dator sa-si scurteze critic propria sa viata, sa o indrepte daca nu s-a indreptat si sa
nu scape din vedere tinta suprema care ramane Dumnezeu, lisus Hristos. Amin!
(Sursa: IPS Bartolomeu Anania, transcrierea predicii din Duminica a 9-a dupa Rusalii din 21 august

2005, sursa: doxologie.wordpress.com/2009/07/26/bartolomeu-anania-predica-in-duminica-a-noua-
dupa-rusalii-21-august-2005/)
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Pagina 4
Vitamine duhovnicesti

Maica Domnului— ajutatoarea celor
deznadajduiti...

Maica Domnului este Maica Mantuitorului Hristos. O mama totdeauna este foarte
sensibila fata de copilul sau. Orice i se intampla, e repede miscata. Daca fiul ei este
intr-o cumpana grea , ori de s-a purtat mai rau pana atunci, ea degraba se
fngrijoreaza si nu stie cum sa-l ajute mai repede sa scape din acel impas. (...)

Mama Mantuitorului Hristos este o mare exceptie. Fiind lisus pe cruce a spus
catre Maica Domnului: "Femeie, iata fiul tau" si ucenicului si Apostolului loan: "lata
mama ta!" Prin aceasta incredintare de catre Mantuitorul in cel mai greu moment al
Sau, cand era rastignit, Fecioara Maria devine maica noastra a pamantenilor. (...)
Aceasta realitate se regaseste intr-un icos din acatistul Acoperamantului Maicii
Domnului, unde ea se roagd Mantuitorului spunand: "Imparate ceresc, primeste pe
tot omul ce se roaga Tie si cheamd numele meu intru ajutor!" Cu adevarat
rugaciunea Maicii e primita de Fiul sau, caci El e Dumnezeu, plin de dragoste.

Sa va spun o mica istorioara, din inchisoare: Cuiva care a fost inchis si a stat doua-
zeci de ani in temnita, unui tanar, imbatranit acolo intr-o ancheta extraordinar de
grea i s-a terminat rabdarea. Si-a pus in gand sa gaseasca un mijloc prin care sa-si
curme viata. Dar cugetand el acestea, si-a adus aminte ca, afara cand era, bunica fi
spunea sa se roage Maicii Domnului pe vreme de necaz mare. Spunea el: "Catre
Mantuitorul n-aveam curaj sa ma rog, din cauza greselilor mele, dar catre Maica
Domnului, care a fost si ea pamanteana ca si noi, m-am rugat." Scurt, o rugaciune la
disperare: "Maica a Domnului, nu mai pot suporta durerile si presiunile care mi se
fac aici. Ajuta-ma!"' Se ruga in celula si peste cateva clipe vede intrand, prin usa
inalta a incaperii, o faptura in alb cu un prunc in brate: '"M-ai chemat, am sa te ajut.
Fii in pace!" si a plecat mai departe. Dupa aceea pe tanar I-au chemat la ancheta si
I-au mutat in alt loc, insa toata perioada de inchisoare pe care-a mai facut-o, a fost o
viata foarte linistita in sufletul lui, desi suferintele din afara erau destul de grele.
Maica Domnului l-a ajutat imediat dupa rugaciunea sa. Aceasta intamplare o stiu de
la cel care a patit-o, el mi-a spus-o. Si in inchisoare nu se minte, spune fiecare ce are
curat in inima lui.

Asa poate fi Maica Domnului grabnic ajutitoare. insd, rugiciunea s3 fie cu tot dorul,
cu toata fiinta, cu toata puterea si increderea, la disperare facuta. (...)

(Sursa: Parintele Sofian Boghiu, "Vestitorul Ortodoxiei', Nr. 172, 1997)
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