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“lata stau la usa si bat. De va auzi cineva glasul
Meu si va deschide, voi intra la el, si voi cina cu el
si el cu Mine” (Apocalipsa 3, 20)

Numarul 10 (2014), Duminica a 5-a dupa Pasti (a Samarinencei)
EOAHGHELIE: 108H 4, 5-42
» g

In vremea aceea a venit lisus la o cetate a Samariei, numit3 Sihar,
aproape de locul pe care lacob i I-a dat lui losif, fiul sau; si era acolo
fantana lui lacob. lar lisus, ostenit de calatorie, S'a asezat langa fantana;
era ca la al saselea ceas.

Atunci a venit o femeie din Samaria sa scoata apa. lisus i-a zis:
,Da-Mi sa beau!“ Ca ucenicii Sai se dusesera in cetate sa cumpere
merinde. Femeia samarineanca l-a zis: ,Cum!, tu, care esti iudeu, ceri
sa bei de la mine, care sunt femeie samarineanca...?“ - Pentru ca ludeii
nu au amestec cu Samarinenii -. lisus i-a raspuns, zicand: ,Daca ai fi
cunoscut darul lui Dumnezeu si Cine este Cel care-ti zice: Da-Mi sa
beau!, tu ai fi cerut de la El, si El ti-ar fi dat apa vie“. Femeia i-a zis;
Doamne, nici galeata nu ai, iar fantana este adanca; de unde dar ai apa
cea vie?Esti tu cumva mai mare decat parintele nostru lacob, care ne-a
dat aceasta fantana, si el insusi a baut din ea, ca si fiii lui si turmele lui?*“
lisus, raspunzand, i-a zis: ,Tot cel ce va bea din apa aceasta, iarasi va
inseta; dar cel ce va bea din apa pe care Eu i-o voi da, nu va mai inseta
in veac, ca apa pe care i-o voi da Eu se va face intr'insul izvor de apa
saltatoare spre viata vesnica“. Femeia l-a zis: ,Doamne, da-mi aceasta
apa, ca sa nu mai insetez, nici sa mai vin aici sa scot”. lisus i-a zis: ,Du-te
si cheama-| pe barbatul tdu si vino aici“. Femeia I-a raspuns, zicand:
,N'am barbat". lisus i-a zis: ,Bine-ai zis ca nu ai barbat, ca cinci barbati
ai avut, iar cel pe care-| ai acum nu-ti este sof. Pe aceasta adevarat ai
spus-o0°.

Femeia I-a zis: ,Doamne, vad ca Tu esti profet. Parintii nostri s'au
inchinat pe muntele acesta, dar voi ziceti ca in lerusalim este locul unde
trebuie sa ne inchinam® Si lisus i-a zis: ,Femeie, crede-Ma ca vine
ceasul cand nici pe muntele acesta, nici in lerusalim nu va veti inchina
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*)Texte preluate din Biblie, (Editia jubiliara a Sfantului Sinod, 2000, citata pe scurt: Biblia Bartolomeu)
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GLASUL DOMNULUI

Tatalui. Voi va inchinati la ceea ce nu stiti; noi ne inchinam la ceea ce
stim, pentru ca de la ludei este mantuirea. Dar vine ceasul, si acum
este, cand adevaratii inchinatori se vor inchina Tatalui in duh si in
adevar; ca astfel sunt inchinatorii pe care Tatal ii cauta. Duh este
Dumnezeu, si cei ce | se inchina trebuie ca'n duh si'n adevar sa | se
inchine® I-a zis femeia: ,Stim ca vine Mesia Care Se cheama Hristos;
cand va veni El, pe toate ni le va spune® lisus i-a zis: ,Eu sunt, Cel
care-ti graieste”.

Si atunci au venit ucenicii Sai. Si se mirau ca vorbea cu o femeie.
Dar nimeni nu I-a zis: ,Ce intrebi?“, sau: ,Ce vorbesti cu ea?" lar femeia
si-a lasat galeata si s'a dus in cetate si le-a zis oamenilor: ,Veniti sa
vedeti un om care mi le-a spus pe toate cate le-am facut! Nu cumva
acesta este Hristosul?® Si au iesit din cetate si veneau spre El. Intre
timp, ucenicii Lui Il rugau, zicand: ,Invatatorule, mananca!“ lar El le-a
zis: ,Eu am de mancat o mancare pe care voi nu o stiti“. Ziceau deci
ucenicii intre ei: ,Nu cumva I-a adus cineva sa manance?...". lisus le-a
zis: ,Mancarea Mea este sa fac voia Celui ce M'a trimis si sa-l implinesc
lucrarea. Nu ziceti voi ca mai sunt patru luni si vine secerisul? lata, va
spun: Ridicati-va ochii si priviti holdele, ca sunt albe pentru seceris. lar
cel care secera primeste plata si aduna roada spre viata vesnica, pentru
ca impreuna sa se bucure, si cel ce seamana, si cel ce secera. Ca intru
aceasta se adevereste cuvantul ca altul este semanatorul si altul
seceratorul. Eu v'am trimis sa secerati unde nu voi v'ati ostenit; altii
s'au ostenit, si voi ati intrat in osteneala lor*.

Si multi Samarineni din cetatea aceea au crezut in El pe temeiul
cuvantului femeii care marturisea: ,Mi le-a spus pe toate cate le-am
facut®. Deci, cAnd au venit la El, Samarinenii Il rugau sa ramana la ei. Si
a ramas acolo doua zile. Si mult mai multi au crezut pe temeiul
cuvantului Sau, iar femeii i ziceau: ,Credem nu numai pe temeiul
cuvantului tau; noi insine am auzit si stim ca Acesta este cu adevarat
Hristos, Mantuitorul lumii®,
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Pagina 3 GLASUL DOMNULUI

Apa cea vie
Mitropolitul Bartolomeu Anania

Dragii mei, a fost si o alta imprejurare in care Mantuitorul S-a definit pe Sine
ca izvor de apa vie. Era Sarbatoarea Corturilor, un praznic anual care dura sapte zile
si care punea accent deosebit pe apa si lumina. In ultima zi a acestei Sarbatori, lisus
a strigat cu glas mare, in auzul tuturor: “Dacd inseteazad cineva, sa vind la Mine si
sa bea! Cel ce crede in Mine - precum a zis Scriptura - rauri de apa vie vor curge
din inima lui”. lar Sfantul Evanghelist loan, care-l citeazd cuvintele, adauga
explicatia: “lar aceasta a spus-o despre Duhul pe care aveau sa-l primeasca acei
ce cred intr’Insul”. Acest scurt comentaru al Evanghelistului ne descoperd, de fapt,
metalimbajul care se ascunde in spatele unei rostiri comune. In realitate, lisus este
prin excelenta izvorul vietii si Viata insasi, dar si cei ce intra in comuniune cu El pot
deveni, prin Duhul Sfant, nu numai receptori si depozitari, dar si distribuitori de apa
vie, ca o retea racordata la sursa. (...)

Retineti insa corect expresia Mantuitorului, ca aceasta apa, odata patrunsa in
om, nu ramane o existenta statica, ci se preface in izvor de apa sdltatoare (adica
sprintena ca un pardu de munte). O apa care nu numai ca este izvor, dar care,
odata bauta si asimilata, la randul ei se preface ea insasi in izvor si poate fi
distribuitd mai departe de cel care a primit-o. Numele de “apa vie” si-l merita prin
aceea ca vesnic se improspateaza si vesnic se Tnnoieste si niciodata nu-i inceteaza
scurgerea. Acesta este Duhul Sfant, Cel care “pe toate le plineste”, adica pe toate le
reintregeste printr-un continuu proces de innoire. (...)

Sfintii Parinti stiau ca o fantana sapata in pamant la mare adancime, cum era
aceea a lui lacob, se cere captusita cu un puternic strat de pietre tencuite, un zid
care sa nu permita infiltrarea viiturilor, adica a apelor de suprafata care poarta in
ele impuritatile straturilor superficiale. In acest sens, ei au elaborat Sfintele
Canoane, menite sa previna contaminarea adevaratei credinte cu reziduurile
viiturilor ideologice sau morale, de oriunde ar veni ele. Ca puncte de reper,
Canoanele sunt strajuite de pe metereze care vegheaza la pacea cetatii.

Asadar, dragii mei, Duhul Sfant este panza freatica, apa cea vie care
alimenteaza fantana din sufletul fiecarui crestin induhovnicit. Numai ca ea nu se
afla in adancul pamantului, ci in adancul cerului. Rasturnati totul, si veti vedea ca
norii si spatiul de dincolo de nori, apa de dincolo de ape, este aceea care
alimenteaza setea noastra de profunzime, de absolut, de Dumnezeu. Asa cum
existd un adanc al genunii, tot asa existd un adanc al inaltimii. Sfantul Pavel ne
vorbeste chiar despre “addncurile Iui Dumnezeu”, la care nimeni nu are acces in
afara de Duhul lui Dumnezeu. Oare nu o avem noi pe Maica Domnului, cea prin
care ni s-a descoperit “taina cea din veac ascunsa si de ingeri nestiuta”! Amintiti-va
cum ii cantam noi in Acatistul Bunei Vestiri:

“Bucurd-te addncime care nu te poti lesne vedea nici cu ochii ingeresti, Bucura-te,
indltime intru care cu anevoie se suie gandurile omenesti”.

::%%%*%i%%%%%%%%%ﬁ%*+E+*$i$%%i$+*%**+$*$$%$%%*%%*%**%%%ﬁ%%%+%%E%&%%%*B%*%%E%%%%%%%i*%%i%*%%%**%%**i%*%i

30 S N 3 S W 3 Tt S M O T S 0 3 e N 3 3

E-I-'I"E“I"I"I*-I-&"I*'I- 0 N S N ¢ A A A S 0 S S S A S A S A S O a0 S




Ty .,

(b
v g et oo e i o e et o o i e o s e o 'If |F'E"-I-'%?iﬂi-"iﬂ-l-ﬂi'*'i-"iﬂi'%**!ﬁiﬂ%&-%*%i***%&'*i

Pagina 4 k7 GLASUL DOMNULUI

O fantana nu e o adevarata fantana daca nu reflecta cerul de deasupra ei, cu
soarele, luna si astrele lui. Prin ea, pamantul devine oglinda ingerilor, sufletul
omului devine oglinda lui Dumnezeu.(...)

(Sursa : IPS Bartolomeu Anania, Cuvinte de invatdaturd, Ed. Renasterea, 2009, pp.
76-79)

Vitamine duhovnicesti

Cum sa ma pazesc de gandurile cele rele?

- Parinte Rafail, cum s3a ma pazesc de gandurile cele rele care Tmi vin in
minte?

- Nu te poti pazi! Si ce am spus altor tineri va spun si voua astazi: Tot ce este
porunca lui Dumnezeu, tot ce i se pare teribil de greu, nu este greu deloc: este cu
neputinta! Firea ta, cand se simte deznadajduita, ca “voi putea eu vreodata sa ajung
la asta?” - firea ta marturiseste ca “lucrul acela nu face parte din mine”, nu face
parte din firea noastra biologica. Dar, de la Dumnezeu, nici sa nu asteptati mai putin
decat cele cu neputintd! Dumnezeu numai in cele cu neputinta lucreaza, ca cele cu
putinta le facem si noi. Nu Dumnezeu invarte la mamaliga ta! Dar daca este vorba
de poruncile lui Dumnezeu, numai Duhul lui Dumnezeu in tine va putea lucra. Vrei
sa te pazesti de ganduri? Dumnezeu sa te ajute, si fa asta: de cate ori vezi un gand
rau in inima ta: “Doamne, uite ce este in mine!” Si cere lui Dumnezeu!

Poate ai nedumeriri: “Dar de ce este pacatos gandul 3sta?” Intreaba-L pe
Domnul. Leaga si dezleaga “in duh si in nevazut”. Vrei sa stii cum sa nu-l mai faci?
Cere Domnului: “Cum sa nu-lI mai fac?” Cere Domnului aparare sa nu cazi in pacat.
Intotdeauna cu Domnul lucreaza. Dumnezeu, stiind ca ne da porunci, cuvinte cu
neputintd omului de urmat, total cu neputinta, pretind eu, nu asteapta ca eu sa le
implinesc; asteapta ca eu, vazand ca nu sunt acela care ar trebui sa fiu, sa zic:
“Doamne, fa Tu ceva! Du-ma Tu pe calea Ta!” Cum zice Hristos, si zice si Apostolilor:
“Precum zic ludeilor, asa zic si voua: Unde Eu merg, voi nu puteti sd mergeti” (loan
13, 33). Nu puteti! “Dar veti veni mai pe urma”. Cand mai pe urma? Dupa
pogorarea Duhului Sfant. Acea pogorare faca-se voua, tie frate sau sora, care mi-ai
pus intrebarea, si tuturor! Contactati satelitul “Doamne!”

(Sursa: lerom. Rafail Noica, Cultura Duhului, Ed. Reintregirea, Alba lulia, 2002,
pp.138-139)
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