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Numarul 2 (2014), Duminica Sfantului Grigorie Palama

§ “lata stau la usa si bat. De va auzi cineva glasul Meu si va deschide,
§ voi intra la el, si voi cina cu el si el cu Mine” (Apocalipsa 3, 20)

g LA ¥
Evanghelia: Marcu 2, 1-12

/\n vremea aceeaq, lisus a intrat iardsi in Capernaum si s'a auzit cd este acasa. |
& 0 Sis'au adunat atat de multi, incat nu mai era loc nici Tnaintea usii; si le graia
§ lor Cuvantul. Si au venit la El aducandu-l un slabanog pe care-| purtau patru
B. . . ~ - . . . . .. o
Hinsi. Si neputdnd ei sa se apropie de El din pricina multimii, au desfacut
2 acoperisul casei unde era lisus si, prin spartura, au lasat in jos patul pe care
(2 - vy v . u_ A . . . . v . . .

@ zacea slabanogul. Si vazand lisus credinta lor, i-a zis slabanogului: ,Fiule, iertate
[ 15
 fie pacatele tale!”
1 Si erau acolo unii dintre carturari, care sedeau si cugetau in inimile lor: ,Pentru fg
& e . . N v o
ce vorbeste acesta astfel? El blasfemiaza. Cine poate sa ierte pacatele, fara
;\: . - AN ol N . ol od @
numa| unul Dumnezeu?“ Si indata cunoscand lisus cu Duhul Sau ca asa cugetau j
ei in sinea lor, le-a zis: ,,De ce cugetati acestea in inimile voastre? Ce este mai
® .. oy u . . .. .. T . . |4
Hlesne, a-i zice slabanogului: lertate fie-ti pacatele!, sau a-i zice: Ridica-te, ia-tij
patul si umblal!? Dar ca sa stiti ca putere are Fiul Omului sa ierte pacatele pe
= VA . . el . .. e o . . . ¥
pamant —i-a zis slabanogului —: tie-ti spun: Ridica-te, ia-ti patul si mergi la casa §
ta!” Si el de'ndata s'a ridicat si, ludndu-si patul, a iesit afard de fatd cu toti,

:
& A A . . e . v N . ta
mcat tOtI erau Ulmltl §I-|_ slaveau pe Dumnezeu, 2|cand: ,,Asemenea |UCFUFI
(< v v )
g niciodata n'am vazut”. 3
&2: *ITexte preluate din Biblia, editia jubiliara a Sfantului Sinod, 2000 (citata pe scurt: Biblia Bartolomeu) t%



Predica la Duminica a ll-a a Sfantului si Marelui Post

(a Sfantului Grigorie Palama)
Parintele Petroniu Tanase

Dupé popasul din Duminica Ortodoxiei, saptamana a doua urmeaza cu .
randuiala obisnuita. Totusi sfintele slujbe, cantarile si citirile de la

utrenie si vecernie, imbarbatandu-ne in ostenelile duhovnicesti, in fiecare
g s3ptdmana stdruie asupra unei teme deosebite. Tn sdptdmana aceasta ni se ;
2 pun Tnainte pilde din Vechiul Testament.

: Duminica de incununare a siptamanii este inchinatd marelui Arhiepiscop al §

Tesalonicului, Sf. Grigore Palama, aparatorul si teologul luminii celei
{ dumnezeiesti, pe care vazand-o ucenicii pe Tabor, la Schimbarea Domnului la £
Fata, n’ar fi mai vrut sa se lipseasca de ea si au zis: “Doamne, bine este noua
| aiceal”.

Dumnezeu este lumind; “Eu sunt Lumina lumii“, zice Domnul (loan 8, 12), iar
Biserica marturiseste: “Lumina este Tatal, lumina Fiul, lumina si Duhul
2 Sfant” (Slujba Cincizecimii). Tatal S’a aratat in rugul aprins de pe Horeb si in
g norul luminos, Fiul mai stralucit ca soarele pe Tabor, iar Duhul in chip de limbi

de foc la Cincizecime. Lumina este slava Dumnezeirii, slava zilei celei
‘%

®

&

Hneinsemnate, in care se vor desfata vesnic in cer sfintii, care “vor straluci ca

i

®

&

soarele”, caci lumina este slava vietii vesnice.
K/Q
De aceasta lumina insa, se pot impartasi oamenii, pe cat este cu putinta, inca
ﬁlnd in trup. Au vazut-o cu ochii trupesti ucenicii pe Tabor si multi Cuviosi ai
B : . R : . - . .

& Patericului au fost vazuti inconjurati de lumina sau aprinsi ca focul. Cuviosul

&

PaveI din Latro a fost vazut tot foc si mantia sa ca o flacara mare, iar degetele
méinilor inaltate in rugaciune, ca niste faclii aprinse; Sf. Grigorie Decapolitul

Hadesea era vazut de ucenicul sau luminos ca soarele, iar din gura iesea foc

E cand vorbea. Mai aproape de vremea noastra, Sf. Serafim de Sarov s’a aratat
prletenulw sau, credinciosului Motovilov, luminos ca soarele, iar Cuviosul
2 Marchian, inchisul de la Pecerska, in vremea noptii strilucea ca o lumin3

2 dumnezeiasca, incat niciodata nu aprindea lumanare in chilie, caci putea citi la

2 acea lumina. Si vietile sfintilor sunt pline de acest fel de pilde. Dar pentru a se [

R

2 invrednici de aceasta stralucire, omul trebuie sa se pregateasca cu multa

®

&

¥ osteneald, precum l3dmureste Sf. Grigorie Decapolitul pe ucenicul sdu. “Si tu,
g L . . . Ly e . . .
ﬁule, zice el, daca te vei nevoi sa te curatesti pe tine de patimile trupului si ale
&

R
i sufletului si daca vei tdia cu sabia Duhului spinii patimilor si daca te vei ruga cu




dlnadlnsul lui Dumnezeu, ca El Tnsusi sa le dezradacineze cu focul ceI
dumnezelesc si sa inmulteasca in sufletul tau rodirea faptelor bune, atunci si tu o

te vei face lacas curat al lui Dumnezeu si cuvintele tale vor straluci® o
@ o
Lucrul este firesc in stadiul cel duhovnicesc. Asa cum toate lucrurile, prin foc se

L prefac in lumina: si apa, si lemnul si fierul etc. si cu cat focul este mai tare si §
L Iumlna este mai puternica, tot asa si omul, prin focul credintei, al nevomtelor
duhovnlcestl prin rugaciune, curatire de patimi si lucrarea virtutilor, se face b q
tot mai straveziu si lasa sa se vada in afara lumina harului care salasluleste
|ntr insul de la Botez. Lumanarea pe care o pune credinciosul in sfesnlc Q
untdelemnul pe care il pune in candela, arata si acest lucru: ca omul poate SI
trebwe sa se prefaca in lumina, asa cum se preface ceara din lumanare 5|
untdelemnul din candela. “Eu sunt Lumina lumii“ zice Domnul apoi le spune si %a
@ ucenicilor: “Voi sunteti lumina lumii“, aratandu-ne ca numai aprinzandu-ne din §

L

Lumlna - Hristos, ne prefacem in lumina. 2
o X
L T .y . . . v
Calea luminii este deschisa tuturor credinciosilor, dar precum ne-au aratat si§

plldele de mai sus, de ea s’au invrednicit mai ales cuviosii cei mari si pustnicii §
cel retrasi de lume, traind in sfanta isihie, prin despatimire total3, pr|n

|ndeletn|C|rea cu vederile cele dumnezeiesti si prin neincetata lucrare a sﬁntel
trezvu si rugaciunea mintii in inima, pecetluita cu preadulcele nume aI @
Domnulw Hristos: “Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste- ma%
pe mine pacatosul!® Savarsita cu ascutita trezvie, cu adunarea mintii in inima,
cu credinta neindoielnica, cu dragoste aprinsa catre Domnul si cu sfanta
evIaV|e aceasta rugaciune curata pe om de toata materia cea vrescuroasa a

patlmllor il face strabatut de Duh si luminos, si-I invredniceste sa vadd Lumina

Dumneze|r|| inca in trup fiind, ca o arvuna a vietii celei fericite si vesnice.
@'

@ Daca harul de a straluci in aceasta viata il daruieste Dumnezeu numai alesilor |
Sal apoi stralucirea veacului viitor, unde “dreptii vor straluci ca soarele” este §
hara2|ta tuturor celor mantuiti. Spre aceasta ne pregatesc si nevointele

Sfantulw Post. Cu adevarat, “minunata este aceasta vreme a postului”, precum

zice cantarea. In duminica trecutd ne-am inchinat chipurilor celor frumoase ale |
sﬁntllor si ne-am aprins cu dorul de a-i urma si a ne asemana lor; in aceasta
ne am ridicat si mai sus: ne-am urcat pe Taborul cel luminos si ne-am invatat §
Iucrarea cea de taina a sfintei rugaciuni, ca intru lumina Domnului sa vedem si @
n0| lumina. Ca sa ne aprinda si mai mult dorirea de a ne sui in muntele@

L Domnulun Biserica s'a impodobit cu tot ce are mai de pret in aceste zile: cu
sﬁntele icoane, cu rugaciunea cea de taina si s’a invesmantat cu lumina cea

@ nelnserata “Doamne, bine este aici!“

@




Vitamine duhovnicesti

Despre lumina dumnezeiasca

Sfantul Grigorie Palama

2 "Cei care nu cred cd Dumnezeu poate fi vazut ca o lumind mai presus de
® .U o . . . . . . v v [
lumina, pentru ca nu au experiat si nu au vazut cele dumnezeiesti, ci afirma ca

poate fi contemplat doar in chip rational, se aseamana cu orbii, care simtind
numai caldura soarelui, nu cred celor cu vedere, atunci cand spun ca soarele e
si luminos. Daca incearca orbii sa invete pe cei ce vad ca soarele - cel mai
luminos dintre toate cele care tin de lumea asta - nu e lumina, se fac de rasul
celor care au vedere; la fel, cei care fac acelasi lucru privitor la Soarele
dreptatii, care e deasupra tuturor, vor fi de plans nu numai de cei ce vad
duhovniceste, ci si de cei ce i cred pe cei ce vad" .

(sursa: “Despre luminad si luminarea duhovniceasca”,
Sibiu, 1938, pp. XXI-XXII)

“Lumina care lumineaza cu adevarat pe ingeri si pe oameni asemenea ingerilor
2 este Tnsusi Dumnezeu, Care, fiind cu adevarat lumina negrditd, Se aratd ca
2 lumind si 1i face lumind pe cei curati cu inima. De aceea se si numeste El
Iuminé, nu numai ca Cel ce alunga nestiinta, ci si ca Cel ce e stralucirea
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sufletelor".

(sursa: “Despre lumina si luminarea duhovniceascd’,
Sibiu, 1938, pp. XXXXVIll) -




