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“lata stau la usa si bat. De va auzi cineva glasul
Meu si va deschide, voi intra la el, si voi cina cu
el si el cu Mine” (Apocalipsa 3, 20)

Numarul 64 (2015), Duminica intai dupa Rusalii
(a Tuturor Sfintilor)

Evanghelia: Matei 10, 32-33, 37-38; 19, 27-30*

Z is-a Domnul: ,,Pe cel ce Ma va marturisi pe Mine in fata oamenilor, il
voi marturisi si Eu in fata Tatalui Meu Care este in ceruri; dar de cel ce
se va lepada de Mine in fata oamenilor, de acela Ma voi lepada si Eu in fata
Tatalui Meu Care este in ceruri.

Cel ce-si iubeste pe tatal sau ori pe mama sa mai mult decat pe Mine,
nu este vrednic de Mine; cel ce-si iubeste pe fiul sau ori pe fiica sa mai
mult decat pe Mine, nu este vrednic de Mine. Si cel ce nu-si ia crucea sa si
nu-Mi urmeaza Mie, nu este vrednic de Mine”.

Atunci Petru, raspunzand, I-a zis: , lata, noi pe toate le-am lasat si Ti-am
urmat Tie. Deci, noua ce ne va fi?“ lar lisus le-a zis: ,,Adevar va spun ca voi,
cei ce Mi-ati urmat Mie, la nasterea din nou a lumii, cand Fiul Omului va
sedea pe tronul slavei Sale, veti sedea si voi pe douasprezece tronuri, jude-
cand pe cele douasprezece semintii ale lui Israel. Si oricine a lasat frati sau
surori sau tata sau mama sau femeie sau tarini sau case pentru numele
Meu, insutit va primi si viata vesnica va mosteni. Si multi dintre cei dintai
vor fi la urma, si cei de la urma vor fi intai”
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Cu sdngele Mucenicilor Tai, celor din toatd lumea, ca si cu porfira si vison
Biserica Ta fiind impodobitd, printr-ingii striga cdtre Tine, Hristoase
Dumnezeule: poporului Tau trimite-i indurarile Tale, pace obstii Tale
ddruieste si sufletelor noastre mare mila. (Troparul Tuturor Sfintilor)

*)Texte preluate din editia jubiliara a Sfantului Sinod, 2000, citata pe scurt: Biblia Bartolomeu
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Sfantul — omul lui Dumnezeu
Pr. Dumitru Staniloae

Tn Persoana divina a lui Hristos putem contempla fiinta umand desavarsita. Hristos,
Care este Dumnezeu, a fost cel mai uman dintre oameni si El ramane vesnic rezervo-
rul suprem al umanitatii. E o umanitate desavarsita de divinitatea care o lumineaza
si care transpare prin ea. Sfantul Maxim spune ca in desavarsita smerenie a lui
Hristos vedem dumnezeirea Sa. Omul nu are in el insusi capacitatea de a realiza o
asemenea smerenie. Existd o infinitate in aceastd smerenie. Tn ea atingem Divinul.
Smerenia si blandetea merg impreuna. Se spune ca iubirea e mai presus de smere-
nie: de fapt, nu exista smerenie fara iubire; ar fi atunci ceva neautentic, simulat.
Adevarata smerenie este constiinta faptului ca Dumnezeu este iubire.

Deplinatatea umanitatii care este in Hristos, este si in Fecioara Maria, Maica
Domnului, cea care a realizat-o intr-o ipostaza umana. Ea este raspunsul uman
desavarsit la iubirea lui Dumnezeu, care astepta iubirea noastra ca sa-i raspunda
venind sa se intrupeze ca om, in aceasta proximitate suprema. (...) Nu putem sa o
separam pe Fecioara Maria de noi, si sa o punem pe acelasi plan cu Hristos. Ea sta
pe acelasi plan cu noi si de aceea ne poate ajuta atat: arata ce poate realiza o
faptura omeneasca folosindu-si libertatea pentru a se insoti cu voia lui Dumnezeu.
Fecioara Maria este prima fiinta umana cu adevarat libera in istorie. Ea se pazeste
libera de orice pacat si raspunde in mod liber iubirii lui Dumnezeu cu o iubire care
nu este franata de neintelegere. Aceasta libertate ii ingaduie sa se umple si sa se
bucure de harul Duhului Sfant.(...)

Sfantul este tipul umanitatii celei noi. Sfintenia se manifesta adeseori ca bunatate,
ca rabdare la un om, care are in el izvorul unei vieti fericite. (...) Aceasta bunatate fsi
are izvorul in Dumnezeu, o bunatate nesfarsita, inepuizabila, negraita, necunoscuta
printre oameni. Sfantul impune prin bunatatea dumnezeiasca care se revarsa din el.
Cum anume poate fi altfel? Pentru ca exista in el un izvor care nu este din aceasta
lume; e o alta putere: puterea bunatatii, a milostivirii, a intelegerii, a disponibilitatii
fata de fiecare om. Noi am pierdut toate acestea. Am ramas la teorie. Sfantul
Apostol Pavel ii cheama mereu pe crestini sa se ajute reciproc. (...)

Sfintenia priveste pe toata lumea. Astazi oamenii sunt atat de nefericiti, zdrobiti sub
povara greutatilor lor, a monotoniei si singuratatii lor, incat manifestarea prospetimii
umane, a sfinteniei prin bunatate e mai necesara ca oricand. In marile orase oame-
nii sunt singuri; exista atatia oameni care mor singuri. Trebuie sa refacem o comuni-
une. Marele rol al Bisericii este acela de a instaura comuniunea intre oameni. in
comuniune se gaseste libertatea deplina. Dar pentru a ajunge la comuniune trebuie
sd fim liberi. Tn marea lor libertate si bunitate, sfintii ne elibereaza si ne deschid
portile unei adevarate comuniuni intre noi. Avem nevoie de libertate pentru un scop
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pozitiv, spre ai ajuta pe ceilalti sa raspunda lui Dumnezeu. Voia lui Dumnezeu e sa
nu ne facem rau unii altora, ci sa ne iubim si sa ne ajutam. Omul implineste voia lui
Dumnezeu si-si gaseste fericirea vietuind pentru ceilalti. “Poruncad nouda va dau
voud, sd vd iubiti unii pe altii, cum v-am jubit Eu pe voi” (loan 13, 34). lata voia lui
Dumnezeu. Voia lui Dumnezeu corespunde aspiratiei omului. Omul a uitat poate
aceasta aspiratie profunda. Sub jugul egoismului, el crede ca este liber pentru ca
face ceea ce vrea; dar nu aceasta este adevarata libertate a omului: este un capri
ciu. (...) Omul devine liber atunci cand i spune lui Dumnezeu: vreau sa fac voia Ta,
vreau sa traiesc in iubire. Descopera astfel vointa cea adanca, aceea de a ma realiza
ca om adevarat, de a deveni fericit, de a ma implini. Acest lucru corespunde liberatii
mele adanci pe care trebuie s§ o descopér. in Persoana lui Hristos existd unirea
intre cele doua vointe care se iubesc si care iubesc pe toti oamenii, cea a lui
Dumnezeu si cea a omului. El a dezvaluit adevarata vointa a omului care corespunde
celei a lui Dumnezeu. Nu exista conflict intre cele doua vointe. Cand spune: “Fie voia
Ta!”, El exprima vointa omului de a realiza iubirea de Dumnezeu prin iubirea de om.

Aspiratiile noastre adanci corespund vointei lui Dumnezeu. Dar El vrea ca noi sa
lucrdm, s§ urmam voia Lui in mod liber, fird a ne face robi. Implinind voia lui
Dumnezeu ne descoperim pe noi insine si ne descoperim propria noastra libertate.
E o conlucrare. Simt in propria mea vointa, care este aceea de a iubi, prezenta
vointei lui Dumnezeu. Descoper identitatea dintre vointa mea si vointa lui
Dumnezeu. (...) cu cat incerc mai mult sa urmez ceea ce Dumnezeu imi descopera
prin vointa Sa, cu atat devin mai liber. (...)

Etica Noului Legamant depinde strans de descoperirea pe care o face omul cu
privire la libertatea sa implinind voia lui Dumnezeu, care este aceea de a iubi. Omul
poate accepta sa se formeze intr-un anume sens dupa o anumita norma, cea a
poruncilor dumnezeiesti. Acest fapt pune problema eticii. Fiinta umana este nu atat
obiect al stiintei cat obiect al eticii. Omul se poate forma intr-un sens sau in altul. Se
poate degrada. Etica arata ceea ce trebuie sa devina omul si modalitatile dupa care
poate sa inainteze spre scopul de a fi cu adevarat liber, nesupus patimilor si egois-
mului. Aceasta chemare la libertate e fundamentul eticii Noului Legamant. Animalul
nu este o fiinta etica, nu are libertate. El este dat, creste intr-un mod corporal, nu
spiritual. E guvernat de legi. Dar intreg universul poate fi transfigurat, purificat prin
om. Prin om universul insusi participa la dimensiunea etica. Tot ceea ce are atingere
cu omul intra intr-un anumit sens in cadrul eticii. Se poate spune: legile se repets,
aceleasi legi vor domni, primavara copacii vor inverzii... Totusi, si natura poate fi
dezvoltata intr-un sens sau in altul. Oamenii pot distruge lumea prin bomba atomi-
ca, animalele pot deveni din ce in ce mai salbatice din cauza comportamentului
omului. In acest sens, etica inglobeaza si cosmosul. Daca, dupa Sfantul Maxim, omul
este “laboratorul cosmosului”, el este aceasta pentru cail poate transforma. Cu
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energiile naturale se pot face bombe, mijloace de comunicare, gradini... darurile
unei munci pline de iubire pentru ceilalti. Depinde de spiritul care-l anima pe om.

Se spune despre sfinti ca ursi, lupi, lei veneau si stateau langa ei. Natura se modifica
in functie de ceea ce este omul. Si aceasta merge pana la posibilitatea minunilor.
Hristos n-a vrut sa transforme lumea in Tnsdsi clipa Tnvierii Sale, fiindcd a vrut ca oa-
menii sa creasca ei insisi si sa contribuie la mantuiriea lumii. Omul are responsabili-
tatea de a conduce natura spre scopul transfigurarii care va fi incununata de Hristos.
Rugaciunea sfintilor pentru intreg universul il va insoti pe acesta pana la invierea
universala. Vor exista intotdeauna oameni care sa raspunda la chemarea sfinteniei si
sa participe prin rugaciune si prin implinirea voii Tatalui la mantuirea si la
transfigurarea intregii creatii.

Sursa: Dumitru Staniloae, M.- A. Costa de Beauregard, Mica Dogmaticd vorbitd — Dialoguri la
Cernica, fragmente din capitolul XIll, Editura Deisis, Sibiu, 2007

Vitamine duhovnicesti

Cum se intra in comuniune cu Sfintii

Comuniunea cu sfintii se face si se traieste in Duhul Sfant. Noi, fiind inca incepatori
pe Cale, nu prea stim nici cand, nici cum lucreazd Duhul Sfant si nici cAnd si cum 1l
alungdm. El vine cand ne rugdm, cand 1l chemam si Se silasluieste in duhul nostru.
Dar noi nici la acesta nu prea avem acces din cauza norilor grosi din vazduhul psi-
hismului inca plin de amintiri, temeri, sentimente, resentimente, griji si dorinte nu
tocmai duhovnicesti... Dar ei, Sfintii, sunt mereu in Duhul Sfant si ne aud pe noi, ne
vad, ne inteleg, ne iubesc si ne ajuta cu rugaciunile lor! Cand noi vorbim cu un Sfant,
el va lucra in mod sigur si ne va raspunde. Noi vom auzi si simti raspunsul si urmarile
lui numai in masura in care ne despatimim prin pocdintd si lucrarea poruncilor. Tn
primul rand, pe cele referitoare la iertare si nejudecarea aproapelui. Asa, simturile si
simtirile noastre psihosomatice se vor hrani din cele duhovnicesti si vor deveni
transparente si martori ai bucuriei duhului!

Calea catre comuniunea cu sfintii ne e ghidata de participarea noastra la slujbele
prin care ii sarbatorim in Biserica, de rugaciunea catre ei, de rostirea numelor lor si
de cunoasterea vietii si invataturii lor.

Asadar, cand citim cuvintele Sfantului Siluan, intram in comuniune cu el in Duhul
Sfant si, cum el stie Calea, il lasam sa ne conduca si pe noi! Astfel, incet, incet, vom
simti aceasta din ce in ce mai limpede!
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Sursa: Monahia Siluana Vlad, Ddruindu-ne, intrdm in bucuria Lui, Editura Doxologia, 2010, p. 30
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