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“lata stau la usa si bat. De va auzi cineva glasul
Meu si va deschide, voi intra la el, si voi cina cu
el si el cu Mine” (Apocalipsa 3, 20)

Numarul 68 (2015), Duminica a 5-a dupa Rusalii
(Vindecarea celor doi demonizati din tinutul Gadarei)

Evanghelia: 8, 28-34; 9,1*

An vremea aceea, lisus trecand dincolo, in tinutul Gadarenilor, L-au
Iintémpinat doi demonizati iesind din morminte si atat de infricosatori
incat nimeni nu putea sa treaca pe calea aceea. Si iata ca ei strigau, zi-
cand: ,,Ce este noua si Tie, lisuse, Fiul lui Dumnezeu? Venit-ai aici mai
inainte de vreme ca sa ne chinuiesti?” Si la o buna departare de ei era o
turma mare de porci care pastea. lar demonii 1l rugau, zicand: ,Daci ne
scoti afara, trimite-ne in turma de porci®. Si El le-a zis: ,,Duceti-val“ lar ei,
iesind, s'au dus in turma de porci. Si iata, toata turma s'a repezit de pe
stanca'n mare si a pierit in apa. lar pazitorii au fugit si, ducandu-se in ce-
tate, au spus totul, si despre cele intamplate cu demonizatii. Si iata, toata
cetatea a iesit in intampinarea lui lisus si, vazandu-L, L-au rugat sa plece
din hotarele lor.

Despre cunoasterea lui Dumnezeu si misiune
PS Marc Nemteanul

in Evanghelia pe care am ascultat-o astdzi am trait intalnirea dintre Mantuitorul
Hristos si apostolii Sai si cei doi demonizati din tinutul Gadarenilor. Tinutul Gadareni-
lor se afla pe celalalt tarm al tarii Galileii, pe partea cealalta a Capernaumului.
Mantuitorul impreuna cu apostolii S3i tocmai trecusera lacul, linistisera furtuna, si
ajung la tarm, in acest teritoriu care era pagan, si acolo ii intalnesc pe cei doi demo-
nizati. Am ascultat acest lucru in Evanghelia de la Sfantul Apostol Matei. Sfantul
Apostol Marcu ne da mai multe detalii privitoare la unul dintre cei doi demonizati.
Sfantul Marcu ne spune ca unul dintre acesti doi oameni, care erau prada demonilor,

*)Texte preluate din editia jubiliara a Sfantului Sinod, 2000, citaté pe scurt: Biblia Bartolomeu
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se grabeste si cade la picioarele Domnului. Amandoi Evanghelistii sunt de acord si
ne spun cd demonizatii 1l recunosc pe Hristos si spun: “Ce ai cu noi, Fiul lui
Dumnezeu Cel din slavi”?
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lata ceva foarte tulburator. Diavolii sunt cei care recunosc divinitatea Mantuitorului.
De ce este tulburator? Pentru ca si noi spunem cred intru Unul Dumnezeu Tatal
Atottiitorul. Asta inseamna ca si demonii cred in Dumnezeu.

O invatatura in acest sens ne da cuviosul Sofronie, un ucenic al Sfantului Siluan
Athonitul. El ne spune: “A crede in Dumnezeu e un lucru, a-L cunoaste pe Dumnezeu
e cu totul alt lucru”. Bineinteles, demonii cred in Dumnezeu, stiu ca este atotputer-
nic, Tnsd demonii nu-L cunosc pe Dumnezeu. Tnsd voia lui Dumnezeu si planul lui
Dumnezeu pentru fiecare dintre noi este sa-L cunoastem. Si nu vorbim aici despre o
cunoastere rationala, intelectuala, sau o cunoastere din afara. Suntem chemati sa
fim locasurile in care se salasluieste Dumnezeu, suntem toti chemati sa-L lasam pe
Dumnezeu sa lucreze in noi, si lucrul acesta este imposibil diavolului. Dar aceasta
recunoastere pe care diavolul o face lui Dumnezeu trebuie sa ne puna pe ganduri. Si
noi insine spunem ca Hristos este Fiul lui Dumnezeu Cel viu. Dar spunem noi lucrul
asta din toata fiinta, cu toata inima sau doar cu buzele? Suntem cu adevarat in stare
sa-L cunoastem pe Dumnezeu? in stare suntem, dar chiar vrem lucrul &sta?

A-L cunoaste pe Dumnezeu inseamna o cunoastere intima, launtrica. Stim ca multi
parinti si multe maici intru Domnul au avut aceasta experienta, L-au cunoscut pe
Dumnezeu asa cum este El. Cunoasterea Lui nu este rezervata unei elite. Planul lui
Dumnezeu, pronia lui Dumnezeu ne invita pe toti sa-L cunoastem. Diferenta dintre
cei care L-au cunoscut, cei care au vazut lumina necreata si noi este ca cei care au
vazut aceasta Lumina si-au inchinat toata viata lui Dumnezeu. Si ca noi tot amanam
aceasta intalnire cu Dumnezeu pentru ca este o intalnire tulburatoare si ne este
oarecum frica. Spunem: “Nu acum, nu acum... Mai tdrziu...” Aceasta amanare con-
tinua ne conduce spre moartea duhovniceasca. Prea putin conteaza ce am facut in
trecut; astazi, acum suntem chemati sa-L cunoastem pe Dumnezeu. Si pentru a
putea sa fim in stare sa-L primim pe Dumnezeu, Biserica ne pune la dispozitie mai
multe mijloace la care diavolii nu au acces, dar carora noua ne sunt daruite.

Primul este pocadinta. Pocainta Tnseamna sa consideram ca am pierdut prea mult
timp pana acum si ca de acum vrem sa-lI dam toata viata noastra lui Dumnezeu, asa
cum spunem la Liturghie: “Pe noi insine si unii pe altii si toatd viata noastrd lui
Hristos Dumnezeu sd o ddm”. Asta inseamna ca trebuie sa aprindem cumva in noi
aceasta intimitate cu Dumnezeu, mai ales prin rugaciune. Noi nu suntem chemati sa
ne rugam numai dimineata si seara. Sfantul Apostol Pavel ne spune sa ne rugam
neincetat. Rugaciunea e un mod de viata! Toata viata noastra e o rugaciune! Toata
viata noastra este o chemare catre Dumnezeu. Sa nu credem cumva, fiindca ne-am
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rugat dimineata cateva minute si seara cateva minte, ca I-am dat lui Dumnezeu cei |
se cuvenea si gata. incd o data: toatd viata noastra trebuie inchinatd lui Dumnezeu
in rugaciune.
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Ceea ce la fel este la indemana noastra, este citirea Sfintelor Scripturi in fiecare zi.
Este cuvantul lui Dumnezeu, este Dumnezeu Insusi, Hristos, prezent in Scripturi. De
aceea, in timpul Liturghiei iesim cu Evanghelia intr-un mod atat de evlavios, pentru
cd Evanghelia este prima icoand, in ea este prezent Hristos. Intalnirea cu Domnul
Hristos in Scriptura trebuie sa aiba loc in fiecare zi. Nu este o obligatie, ci o necesi-
tate; avem nevoie de acest lucru. Cu cat citim mai mult Scripturile, cu atat se
deschide mai mult inima noastra. Evanghelia este un mijloc care ni s-a dat ca sa-L
cunoastem pe Dumnezeu cat mai bine, cat mai intim. Poate ne simtim cateodata
striviti de poruncile lui Hristos si ne gandim ca asta e prea greu pentru noi. Si e
adevirat, cateodatd ne putem simti striviti pentru ca in porunci este prezent Insusi
Dumnezeu. Si sunt cu mult deasupra noastra. Dar, cum spunem in slujba tunderii in
monahism, acest lucru este posibil cu ajutorul lui Dumnezeu. Ar trebui sa ne
intoarcem spre noi insine, sa vedem care este starea noastra duhovniceasca, care
sunt legaturile, lanturile care ne tin prizonieri, asa cum 1i tineau prizonieri demonii
pe cei doi din tinutul Gadarenilor. Si trebuie ca dorinta noastra de a ne elibera de
aceste lanturi sa intalneasca voia lui Dumnezeu.

Alt exemplu pe care ni-l dau acesti doi demonizati care au fost vindecati de catre
Dumnezeu este ca, la cererea lui Dumnezeu, ei insisi devin apostoli. Atunci cand oa-
menii din tinutul Gadarenilor 1l roags pe Hristos sa plece pentru ca ii infricosase, cei
doi oameni care fusesera vindecati voiau sa-L urmeze pe Hristos si sa traverseze
lacul, insa Hristos le-a spus: “Ramadneti aici si dati mdrturie de tot binele pe care vi I-
a facut Dumnezeu”. Si asta este ceea ce trebuie sa facem fiecare dintre noi. Toti sun-
tem apostoli, acolo unde suntem, si trebuie sa dam marturie de lucrarea pe care
Dumnezeu o implineste cu fiecare dintre noi.

Sunt doua atitudini pe care trebuie sa le implinim Tn acelasi timp: pe de o parte, cu-
noasterea lui Dumnezeu, si pe cealalta parte deschiderea, misiunea catre lume. A fi
propovaduitor fara sa-L cunoastem pe Dumnezeu ne face sa spunem cuvinte goale,
care n-au niciun rost. lar a-L cunoaste pe Dumnezeu, dar a nu-L face cunoscut prin
propovaduire celorlalti, fratilor si surorilor noastre, e ca si cum am avea o comoara
pe care o tinem ascunsa intr-un cufar. Ceea ce Hristos ne-a spus este: “Ceea ce ati
primit in dar, in dar sd dati”. Fie ca Dumnezeu sa ne ajute sa facem acest pas catre
El, sa-L cunoastem cat mai profund. A Lui sa fie slava, acum si pururea si in vecii
vecilor. Amin.

Sursa: PS Marc Nemteanul, Predica in Duminica a 5-a dupd Rusalii, Putna, 2012,
transcrierea predicii audio de la adresa: www.crestinortodox.ro
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Pagina 4
Vitamine duhovnicesti
Cum putem evita erorile duhovnicesti care apar din lipsa de experienta?

Trebuie s3 avem rugdciune ca Dumnezeu Tnsusi sd ne lumineze si sd corijeze traiec-
toriile gresite in noi, si rabdare pana cand Dumnezeu va face asta. (...) care cred ca
este, poate, raspunsul cel mai bun la intrebarea asta, la care vreau sa adaug ce nu-
mesc rugaciune. Bineinteles ca tot ce avem tiparit in carti ca rugaciuni sunt rugaciuni
vrednice pe care Biserica le-a dat, dar ca rugaciune, acum, in contextul asta, am in
vedere mai ales reactia noastra fata de Dumnezeu. Reduc notiunea de rugaciune la
orice reactie fata de Dumnezeu. Cand indreptam o clipa macar mintea, poate si sub-
constient, catre Dumnezeu, intr-o oarecare deznadejde in care mintea mea poate
zice: “Doamne, numai Tu poti sa ma ajuti!” — poate nu am spus-o, poate nu am
constientizat-o — e deja rugaciune. Daramite daca o facem constient; si zic asa: daca
Dumnezeu — asa cum ne zice si rugaciunea — este pretutindenea si toate plineste,
inseamna ca pentru Dumnezeu n-am nici macar nevoie sa bag mana-n buzunar sa
scot un celular si sa fac un numar ca sa ajung sa vorbesc cu El. Pot in orice clipa, in
orice loc sa zic “Doamne!” si asta a inceput deja sa fie o rugaciune. Hai sa “profitam”
de caracteristica asta a lui Dumnezeu si sa incepem sa zicem “Doamne! (...) Omul
este om Tn masura in care se leaga si ramane legat de Dumnezeu, fiindca omul este
in facere, noi suntem intr-o stare de relativa nefiinta din care, treptat-treptat, iesim
si iesim Tn masura in care Dumnezeu ne scoate. Si ne scoate Tn masura in care noi li
cerem sa ne scoata, ca Dumnezeu nu ne sileste. Asteapta ca noi sa zicem “Doamne”,
asta inseamna a deschide usa, ca zice: “lata, stau la usd si bat”. Tot in Apocalipsa
zice lucrul asta: “Dacd cineva va deschide, Eu voi intra si voi cina cu el si el cu
Mine...” Deci, asteapta sa-l deschidem usa. Atotputernicul sta la usa si nu
indrazneste decat daca noi deschidem usa. Si a zice “Doamne” e un inceput de
rugaciune si cred ca trebuie sa ne obisnuim cu acest “Doamne” in fiecare
imprejurare, ca prima reactie a noastra, in bine sau in rdu, sa fie o prezenta
continua, neintrerupta in trezvie si-n somn, in viata si-n moarte.

Si atunci, raspunsul poate cel mai serios la intrebarea asta ar fi: in primul rand (...)
“Doamne” si dupa aia... ceva rabdare pana cand Dumnezeu ne spune un cuvant, do-
ud, trei si Isi termina fraza. Fiindca multe experiente vin treptat, incepem sa intreve-
dem ceva, sa “intre-intelegem” ceva as zice, dar nu e momentul sa tragem inca o
concluzie. (...) Cand concluzia e de la Dumnezeu si nu de la mine, cand nu eu termin
fraza lui Dumnezeu, oricat de logica ar fi formula pe care o gasesc eu, dar cand vine
de la Dumnezeu totul in om se convinge, totul in om e nu numai convins, dar
oarecum vindecat, satisfacut.

Sursa: Pr Rafail Noica, transcrierea unui fragment din conferinta Intrupare — Filocalie
si premisa eshatologica, Alba-lulia, 2002
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